Journée d’échange

Austauschtagung
du/vom 27.09.2019

Quelles collaborations dans le réseau de prise en
charge de |la santé mentale?

Welche Zusammenarbeit im Netzwerk der
psychischen Versorgung?

Vision Addiction Valais/Sucht Wallis
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Qui ? Wer?
Pourquoi ? Warum?
Pour qui et combien ? Fir wen und wie viel?

Comment et quoi ? Wie und was?
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Intervenants Addiction Valais — Referenten Sucht Walis

Dr Annick Clerc Bérod
Collaboratrice scientifique et statisticienne
Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Statisikerin

M. Thomas Urben
Responsable du secteur ambulatoire
Verantwortlicher ambulanter Sektor

M. Christian Rieder
Responsable du secteur stationnaire
Verantwortlicher stationarer Sektor

M. Pascual Palomares
Directeur général
Generaldirektor
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Environnement externe Externes Umfeld

Tendances nationales Nationale Trends

Rapport Eichenberger Eichenberger Bericht

Offres concurrentes et médicalisation des Konkurrenzangebote und Medikalisierung von

addictions Suchterkrankungen

Manque de visibilité du systeme et des prestations Mangelnde Sichtbarkeit des Systems und der Dienstleistungen

Vigilance des autorités publiques et politiques Uberwachung durch &ffentliche und politische Stellen
Environnement interne Internes Umfeld

Révision impérative du modele de prestations avec Rasche Uberpriifung des Dienstleistungsmodells und der

son organisation Organisation

Pressions économiques par les taux d’occupation Wirtschaftlicher Druck durch Belegung und durch Budgets

et les budgets Anpassung von Dienstleistungen sowie deren erforderlichen

Redimensionnement des prestations avec les Ressourcen
ressources
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Clients Klienten
Modification des comportements et des profils Verhaltens- und Profilanderungen
Complexification des situations Komplexitat der Situationen
Baisse de la durée du séjour Verklirzung der stationaren Aufenthaltsdauer
Obstacles financiers : quote-part et accessibilité Finanzielle Barrieren: Selbstbehalt und Zuganglichkeit
der Finanzierung
Besoins de prestations Bedarf an Dienstleistungen
Offre de détection précoce, de formation et Bereitstellung von Friherkennung, Schulung und von
d’information spécialisée et accessible spezialisierten und zuganglichen Informationen
Prise charge de type «case management» Ansatz Case Management
Offre modulaire avec de I'intégration sociale et Modulares Angebot mit sozialer und beruflicher
professionnelle Integration
Prestations complémentaires et personnalisées Zusatzliche und personalisierte Dienstleistungen

Offre post-clinique Post-klinisches Angebot
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2. Pourquoi ? Warum ? Sucht walls

x : . .
v'SlON Ressources avec valeurs ajoutées : i VISION Ressourcen mit Mehrwert

Spezialisiertes Sucht Zentrum
Lelstungsfihiges Management

Partenariats et ré: ré Partnerschaften und integrale Netzwerke

Centre d'indication, d'accompagnement Kantonales Zentrum fir Indikation und
ot de suivi cantonal g Bagleitung

Bedarfsgarachte und wirksame Angebote

VALEURS
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Source participant au signalement

Vermittlung / Zuweisung

Employeur

ORP

Services administratifs/judiciaires

Meédical psychiatrique

Médical somatique

Famille

Arbeitgerberin

RAV

Admin., gericht. Instanzen

Psychiater, psychiat. Spital

Arzt, Spital

Familie

W 2009-2011 ™ 2016-2018

280

587
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Nombre de situations signalées

W 2009-2011 ™ 2016-2018

587

700

(o) 100 200 300 400 500 600

Anzahl

700

SOURCES DE
SIGNALEMENT

= (Clients admis dans le secteur
ambulatoire pour leurs propres
problemes

= Plusieurs sources de signalement
possibles par situation

VERMITTLUNG,
ZUWEISUNG

= Klienten, die flir ihre Probleme in
den ambulanten Bereich
aufgenommen wurden

= Mehrere Angaben pro Klient
moglich



Substances
problématiques

= Clients admis pour leurs propres
problémes

= Plusieurs problémes possibles par
situation

Problematische
Substanzen

= Klienten, die fur ihre Probleme
aufgenommen wurden

= Mehrere Angaben pro Klient
moglich

Part relative (en %)

Anteil (%)
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W 2009-2011 ™ 2016-2018

66
59

30
20 20

Cannabis| Héroine ‘ Cocaine

Alcool |Cannabis‘ Héroine | Cocaine

Ambulatoire Résidentiel

m 2009-2011 =™ 2016-2018

84
78

30
20 20

Alkohol |Cannabis Alkohol ‘Cannabis| Heroin

Ambulant Stationar



Typologie descriptive des admissions 1501 admissions - Clients valaisans - Années 2016 & 2018
Indice de gravité d’une toxicomanie / Addiction Severity Index w‘mm%

Instrument d’anamnese reconnu et validé Gravité estimée pour chaque domaine de problémes
RISQ 2001 / McLellan et al. 1992 Echelle recodée : de O=pas de probléeme a 4 = probléeme extréme
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Beschreibende Typologie der Eintritte

Indice de gravité d’'une toxicomanie / Addiction Severity Index

Anerkanntes und validiertes Anamneseinstrument
RISQ 2001 / Mclellan et al. 1992

durchsch. Schweregrad

durchsch. Schweregrad

durchsch. Schweregrad

Gruppe 1 (21%)

Alkohol Drogen korper. Familie psych. Arbeit Rechtslage
Gesund. Gesund.
Gruppe 3 (13%)
Alkohol Drogen korper. Familie psych. Arbeit Rechtslage
Gesund. Gesund.
Grupppe 5 (18%)
Alkohol Drogen korper. Familie psych. Arbeit Rechtslage

Gesund. Gesund.

durchsch. Schweregrad

durchsch. Schweregrad

durchsch. Schweregrad

1’501 Eintritte - Walliser Klienten — 2016 bis 2018

Ty | Sape [ 2@ [NaZz| Ao

GeschatzterSchweregrad fiir jeden Problembereich
umcodierte Skala : von 0 = kein Problem bis 4 = extremes Problem

Gruppe 2 (15%)

korper. Familie psych. Arbeit Rechtslage
Gesund. Gesund.

Gruppe 4 (19%)

korper. Familie psych. Arbeit Rechtslage
Gesund. Gesund.

Grupppe 6 (13%)

korper. Familie psych. Arbeit Rechtslage
Gesund. Gesund.
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DESCRIPTION

La problématique d'addiction est sévere mais sans
doute sndaire. La sonne peut souffrir des
symptémes importants liés @ la consommation.

Les conséquences peuvent étre irréversibles.

La perte de contréle est importante, les conséquences
négatives sont importantes avec des dommages

sur la sante physique et/ou psychique.

Souvent, la personne se trouve dans

des poly-consommations importantes.

omportement problématique

s'installe. La perte d
fréquente et |'auto-gestion devient
difficile pour la personne.

La personne

e trouve dans des
comportements
problématiques,
c'est-idire chronique,
excessif ou inadapté
& la situation.

RISQUES ASSOCIES

» Comorbidité somatique sévére

» Comorbidité psychiatrique sévére
» Précarité financiére

» Exclusion sociale

» Exclusion familiale

» Probléme judiciaire

» Comorbidité somatique grave

» Comorbidité psychiatrique grave
» Difficulté financiére

» Isolement familial

* Isolement social

» Probléme judiciaire

» Comorbidité somatique légére
hiatrique légére
a gestion financiére

» Tension familiale

» Perte d'emploi ou difficulté d'insertion

» Perte du lien social

» Comorbidité somatique
sur un long court
» Comorbidité psychiatrique
sur un long court
» Difficulté dans la gestion financiére
» Tension familiale
» Perte d'emploi ou difficulté d'insertion
» Perte du lien social
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BESCHREIBUNG

Die Suchtproblematik ist schwerwiegend, jedoch
ohne Zweifel zweitrangig. Die Person leidet ggf. an
ifikanten Symptomen im Zusammenhang mit dem
Kensum. Die Folgen sind ggf. irreversibel.

Der Verlust der Kontrolle ist signifikant, die negativen
Folgen sind signifikant bei Schaden an der
kérperlichen und/oder psychischen Gesundheit,

Oft ist die Person in einem hohen Mehrtachkonsum.

Das Problemverhalten setzt ein
Der Verlust der Kontrolle ist
haufig und die Selbstverwaltung
wird fir den Menschen schwierig

Die Person ist in
einem problema-
tischen Verhalten, d.h.
chronisch, Ubertrieben
oder unangemessen
fiir die Situation.

VERBUNDENE RISIKEN

» Bedrohliche somatische Komorbiditdt

» Bedrohliche psychische Komorbiditat

e finanzielle Situation
» Familiarer Ausschluss
» Sozialer Ausschlu
» Juristisches Problem

» Schwerwiegende somatische

» Komorbiditat

» Schwerwiegende psychische Komorbiditat
» Finanzielle Schwierigkeiten

* Familidgre Isolation

» Soziale Isolation

» Juristisches Problem

» Familiare Spannungen

» Verlust der Arbeitsstelle oder Schwierigkeiten
in der Arbeitsintegration

» Verlust von n Netzwerken

» Kuzrfristige somatische Komorbidit
*» Kurzfristige psychiatrische Komorbiditeit
» Schwierigkeiten bei finanziellen Angelegenheiten
» Familiéire Spannungen
» Verlust der Arbeitsstelle oder Schwierigkeiten
in der Arbeitsintegration
» Verlust von sozialen Netzwerken
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Primeur du Stepped-Care Model Addiction Valais avec son opérationnalisation
le 27 septembre 2019

Erstes Stepped-Care Model Sucht Wallis mit Operationalisierung
am 27. Septembre 2019
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Merci - Dankeschon



