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Plan de la présentation

v'Les outils a disposition pour la
pratique de vaccinologie clinique

v'Les nouveautés 2018 et
comment lire le plan vaccinal
suisse et quelles vaccinations
chez I'adulte (en vignettes)

v'Comment aborder les patients
vaccino-hésitants




Infovac

* 8 experts répondent a toutes vos questions par mail en
24-48 heures!

www.Infovac.ch



WWww.mesvaccins.ch

Destiné au public et aux professionnels



http://www.mesvaccins.ch/

Les acteurs
« vaccino » en

Suisse
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RECOMMANDATIONS
D’UTILISATION
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A.Diana, 2015



https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/gesund-leben/gesundheitsfoerderung-und-praevention/impfungen-prophylaxe/schweizerischer-impfplan.html




Lecture « En bref » ...bréeve
et efficace!l!

2. Gardasil 9°

‘I

1. Vaccin zona

\_ =




Une patiente de 66 ans en bonne santé vous demande
si elle devralt se vacciner contre le zona.
Vous affirmez que:

La vaccination contre le zona est une des nouveautés
du Plan 2018

En Suisse cette vaccination est recommandee aux
personnes de 50-79 ans ...chez qui on s’attend a une
Immunosuppression

En Suisse cette vaccination est recommandée a tous
les 65-79 ans en bonne sante

Comme pour le Prevenar 13 ® (chez I'adulte) le
%ostavax@ n'est pas remboursee par I'assurance de
ase







/ostavax®

*\accin vivant atténué

*14 fois plus concentre
gue vaccin contre
varicelle




/ona

«2/3 ont > 50 ans

* Incidence:
7-8/1000

«21'400 /an en CH

> 40% des plus de 60
ans souffrent de NPZ




/0Na

*HZ Incidence 51% réduction

e Fardeau de la maladie 61% réduction

NPZ 67% réduction

* Oxaman MN N ENG J Med 2005




Une patiente de de 66 ans en bonne santé vous
demande si elle devralit se vacciner contre le zona.
Vous affirmez que:

La vaccination contre le zona est une des nouveautés
du Plan 2018

En Suisse cette vaccination est recommandee aux
personnes de 50-79 ans ...chez qui on s’attend a une
Immunosuppression

En Suisse cette vaccination est recommandée a tous
les 65-79 ans en bonne sante

Comme pour le Prevenar 13 ® (chez I'adulte) le
%ostavax@ n'est pas remboursee par I'assurance de
ase




La mere d’une jeune fille de 15 ans vous demande si on peu attendre la mise sur le
marche du Gardasil 9® pour continuer la vaccination debuté chez sa fille. Vous

répondez:

. Oui on peut attendre

Mieux pas trop attendre, on ne sais pas quand le Gardasil 9° sera
intégré dans les programmes cantonaux de vaccination

Si cette jeune fille avait 11 ans j'aurais cautionner d’attendre

Aucune idée, j'envoie un mail a Infovac







Différences entre et Gardasil®et Gardasil 9%

31 45
33

52 58

Gardasil-9®

Gardasil® Typ 6, L1 P30 ug
Typ 11, L1 P40 pug

Typ6 L1 P20 pug
Typ 16 L1 P 60 ug GARDASIL ©
Typ 11 L1 P 40 pg . Typ 18 L1 P40 g e et s

Typ 16 L1 P 40 g . Typ 31 L1 P 20 g —==
Typ 18 L1 P 20 pg

* Typ 33L1P 20 pg
* Typ45L1P 20 ug
» Typ 52 L1 P 20 pug
*» Typ 58 L1 P 20 pg

.

nr 1wy
S =

Efficacité contre cancers env 70%
Efficacité contre cancers env 90%






L.E Markowitz Clinical Vaccinology Course; March 2012



La mere d’une jeune fille de 15 ans vous demande si on peu attendre la mise sur le
marche du Gardasil 9® pour continuer la vaccination debuté chez sa fille. Vous

répondez:

. Oui on peut attendre

Mieux pas trop attendre, on ne sais pas quand le Gardasil 9° sera
intégré dans les programmes cantonaux de vaccination

Si cette jeune fille avait 11 ans j'aurais cautionner d’attendre

Aucune idée, j'envoie un mail a Infovac




Qu’est-il recommandé comme vaccination «supplémentaire » pour
les personnes travaillant dans un laboratoire «manipulation
biologiques»?

i Hepatite A et B

| Méningocoques

D Influenza













Qu’est-il recommandé comme vaccination «supplémentaire » pour
les personnes travaillant dans un laboratoire «manipulation
biologiques»?

Hepatite A et B

Meningocogues

| Bl nfluenza




Une patiente de 44 ans enceinte pour la 2¢ fois vous demande pourquol elle
devrait se faire vacciner a nouveau contre la cogueluche...alors qu’elle a recu le
vaccin lors de sa derniere grossesse il y a 2 ans a peine. Vous l'informez que:

Elle n"a pas besoin de nouvelle vaccination si I'intervalle entre 2
grossesses est de < 5 ans

La vaccination a chaque grossesse a une efficacité de >90% a
proteger les bébé de < 6 mois.

Bien que moins efficace que la vaccination pendant |la grossesse, |a
vaccination de I'entourage (efficacité 30-50%) fait toujours l'objet
d’une recommandation officielle

La recommandation de vaccination dTpa(lPV) chez les 25-30 est
toujours d’actualité




Fardeau de la coqueluche: < 6 mois!

* En Suisse environ 50-
70 bebés/année
hospitalises

* 30% des déces de

nourrissons par
cogueluche surviennent
chez des prematurés

OFSP, 2015



A partir de la 13% semaine de gestation

Transtert actif\\‘

des Ac maternels
vers le fétus




A partir de la 13% semaine de gestation

Efficacité de

protection:
> 90%










Donc 3 categories pour la vaccination
« coqueluche » chez I'adulte

=|_es femmes enceintes a
chaque grossesse =2

efficacité de 90% ©

= Toute personne en contact avec

bebe < 6 mois de vie

- efficacitée 30-50%
= | es 25-30 ans




Une patiente de 44 ans enceinte pour la 2¢ fois vous

demande pourqguoi elle devrait se faire vacciner a nouveau

contre la cogueluche...alors qu’elle a regu le vaccin lors de

sa derniere grossesse il y a 2 ans a peine. Vous l'informez

que:

] Elle na pas besoin de nouvelle vaccination si I'intervalle entre
2 grossesses est de <5 ans

La vaccination a chaque grossesse a une efficacité de >90%
a proteger les bébé de < 6 mois.

Bien que moins efficace que la vaccination pendant la

grossesse, la vaccination de I'entourage (efficacité 30-50%)
fait toujours I'objet d’'une recommandation officielle

La recommandation de vaccination dTpa(IPV) chez les 25-30
est toujours d’actualite




La VACCINATION CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE EST
RECOMMANDEE AUX:

A) personnes avec un risque accru de complications graves en cas de
grippe (pour ces personnes, la vaccination est prise en charge par
I'assurance obligatoire des soins sous raserve du montant de la fran-
chise). Ce sont:

— les personnes de 65 ans et plus;
— les personnes (dés I'dge de 6 mois) avec I'une des maladies chro-
mqrues suivantes: maladies card:aques maladies pulmonaires (p.

draqrue pufmﬂnarre ou renale (p. ex., drabete ou obasite morbide,
IMC = 40); troubles neurologiques ﬂl:r ex., maladie de Parkinson,
troubles cerabrovasculaires) ou de | 'appare il locomoteur affectant
les fonctions cardiaque, pulmonaire ou renale, hepatopathies, in-
suffisance rénale, asplénie ou trouble fonctionnel de la rate (v com-

pris hemoglobinopathie), immunodéficience (p. ex., infection VIH,
cancer, thérapie immunosupprassiva)*/**;

— las femmes enceintes dés le 2 trimestre de grossesse ou ayant
accoUChe au cours des 4 semaines precedentes,

— ]ES entants nes prema!uremen! (nes avani 33 EE! semaine ou b.I'E.I".l

OSFP, 17.10.11 pendant les deux premiers hivers smvant fa naissanca**;
— les résidents des maisons de soins et des etablissements pour pa-
tiants atteints de maladies chroniques.



Influenza vaccination in pregnancy

Influenza infection Antenatal vaccine | Nature of evidence

effect effect
Pregnancy®
Hospitalisation Increased 200-500% | | Decreased 40-50% | Retrospective cohorts
Fetus-newborn (table 2)
Preterm birth Increased Decreased 10-20% | Retrospective cohorts
Fetal growth restriction Increased Decreased 10-20% | Retrospective cohorts, RCT

Infant (0-6 months)*?

Hospitalisation/burden of | About 1/100 Decreased 40-63% | Retrospective cohorts, RCT
influenza infection

Influenza in pregnancy: more severe , more complications

Influenza vaccination in pregnancy: safe and effective:
i.e. reduces the risk for the prengnant women, birth and infant

Seasonal flu vaccination: recommended in every prengancy

Steinhoff MC et al. Lancet. 2014;383:1611-3



Le plan vaccinal...c’est aussi les FACT

SHEETS!

Gratuits aupres de 'OFSP



Une maman vous confie ses réticences sur les sels d’aluminium.

Vous affirmez:

_aluminium est le minéral le plus abondant sur le crodte terrestre et
‘alimentation présente I'exposition la plus importante

_es sels d'aluminium permettent d’enclencher la réeponse immune
pour les vaccins inactives

. On sait que les taux d’aluminium dans le sang sont les méme chez

les « vaccinés » que non « vaccines »

La quantité totale de sels d'aluminium contenue dans la vaccination
des 2 premieres années de vie corresponds a la quantité totale
d’aluminium contenue dans 6 litres de lait maternel



Aluminium (adjuvant) = soutien de la réponse

Immune
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Aluminium (adjuvant) - soutien de la réponse
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Une maman vous confie ses réticences sur les sels d’aluminium.

Vous affirmez:

Bl L'aluminium est le minéral le plus abondant sur le crodte terrestre et
‘alimentation présente I'exposition la plus importante

. _es sels d'aluminium permettent d’enclencher la réeponse immune
pour les vaccins inactives

. On sait que les taux d’aluminium dans le sang sont les méme chez
les « vaccinés » que non « vaccines »

La quantité totale de sels d'aluminium contenue dans la vaccination
des 2 premieres années de vie corresponds a la quantité totale
d’aluminium contenue dans 6 litres de lait maternel




Un patient vaccino-hésitant vous demande ce que vous pensez
des vaccins...

. Vous essayez d’abord de comprendre les préoccupations de votre client
(vous l'aider a identifier et a formuler ses interrogations)

. Vous |'écoutez sans jugement

Votre intention est de |ui indiguer les vraies sources d’informations
(Fact Sheets de I'OFSP....)

D Vous le dirigez vers une consultation spécialisée sur la vaccino-
hesitation




Pendant longtemps je reagissais comme cela
ors de toute discussion avec les vaccino-

. nésitants...Et vous? \ \




Les (parents) vaccino-hesitants: Qui sont-ils?
—



(X

https://www.wehi.edu.au/research-research-fields/vaccine-development/vaccines-keeping-us-healthy



Notre cerveau...

Cortex cérébral

- Elaboration de I'information

Systéme
limbique et
cerveau reptilien
—>Peur,
associations...
PRISE DES
DECISIONS!!!




'entretient motivationnel: les 4 stratégies

Stratégie géneéerale
#t 1: Faire preuve d’empathie

#t 2: Developper les
divergences

#t 3: Eviter les argumentations

#4: Nourrir le sentiment
d’efficacité personnelle




MERCI de votre attention



Back up slides



6 heures apres Tetravac® (DTPalPV):

rouge, chaud, douloureux

 Schlma vaccins relus:
 Infanrix hexa [12-3-4-18 mois
* Prevenar 13 [ 2-3-12mois

* NeisVac a12mois

* Priorix 9 et 18 mois

7

* De quoi s’aqit-il?



6 heures apres Tetravac® (DTPalPV): rouge,
chaud, douloureux, De quoi s’agit-il?

|l Une allergie a un composant vaccinal

A un debut de surinfection bacterienne
(Staphylocoques, Streptocoques,...)

A une reaction hyperimmune, connue sous le nom
de phéenomene d'Arthus

J’utilise mon abonnement a Infovac ©







6 heures apres Tetravac® (DTPalPV): rouge,
chaud, douloureux. De quoi s’agit-il?

Une allergie a un composant vaccinal

A un debut de surinfection bacterienne
(Staphylocoques, Streptocoques,...)

A une reaction hyperimmune, connue sous le nom
de phéenomene d'Arthus

J’utilise mon abonnement a Infovac ©




Lors d’'un controle de carnet de vaccination d'un patient né en 1970

Vous ne retrouvez pas de documentation vaccinale pour la rougeole.

. Pas besoin de s’affoler ...ce patient a maintenant 47 ans , donc pas de
vaccination rougeole!

. On sait qu'au-dela de 30 ans toutes les personnes non vaccinees ont
présenté la maladie...

. Je lui propose 2 doses vaccins ROR a 1 mois d'intervalle

1 dose de vaccin ROR suffit pour I'adulte!




* Infection virale:
EF, rash cutané, pneumonie
« Complication:

une pancéphalite sclérosante,
maladie a terme mortelle jusqu’a
1/1000



Le degré de contagiosité de larougeole




Les épidémies «rougeole» en Suisse
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Recommandations OFSP

» 2 doses de vaccins (a 1
mois d’intervalle) aux
Suisses et visiteurs
etrangers non vaccinés

» \/accin recommandée a
toutes les personnes nées
apres 1963




Lors d’'un controle de carnet de vaccination d'un patient né en 1970

Vous ne retrouvez pas de documentation vaccinale pour la rougeole.

. Pas besoin de s’affoler ...ce patient a maintenant 47 ans , donc pas de
vaccination rougeole!

. On sait qu'au-dela de 30 ans toutes les personnes non vaccinees ont
présenté la maladie...

. Je lui propose 2 doses vaccins ROR a 1 mois d'intervalle

1 dose de vaccin ROR suffit pour I'adulte!




Une patiente de 52 ans en BSH qui a recu son dernier dTpalPV a 42 ans
pour sa derniere grossesse vous demande quand elle devrait recevoir le
rappel dT

. Dés maintenant

| Al&ge de 57 ans

. Al'age de 62 ans

Al'age de 67 ans




Depuis 2012

pour le 25-64 ans en bonne sante...

dTpa | dT dT dT

L1 LJ .

2m—>7a 15 25 35 45 55 65 75 ans




Et pour |a prophylaxie tetanique apres blessure?

Plan vaccinal suisse, OSFP, 2018




Une cliente de 52 ans en BSH qui a recu son dernier dTpalPV a 42 ans pour
sa derniere grossesse vous demande quand elle devrait recevoir le rappel
dT

. Dés maintenant

| Al&ge de 57 ans

J Al'age de 62 ans

Alage de 67 ans




Un requérant d’asile syrien de 25 ans sans carnet de vaccination ne sait
pas si il a besoin de se faire vacciner ...et quels vaccins il a recu pendant
I'enfance

. J'écris a Infovac...

Si vaccination incertaine on peux lui proposer un dTpalPV
(Boostrix polio®) et sérologie anti-TE 4 semaines apres

. 2 doses de ROR, et ceci méme si il devait les avori regues.

Il faut commencer de zéro avec 3 doses de dTpalPV (0,2,8

mois et 2 doses de ROR a 1 mois d’intervalle



Pour vérifier une
serologie vaccinale...

Laboratoire de
vaccinologie des

HUG




Un requérant d’asile syrien de 25 ans sans carnet de vaccination ne sait
pas si il a besoin de se faire vacciner ...et quels vaccins il a recu pendant
I'enfance

J'écris a Infovac...

Si vaccination incertaine on peux lui proposer un dTpalPV
(Boostrix polio®) et sérologie anti-TE 4 semaines apres

2 doses de ROR, et ceci méme si il devait les avori regues.

Il faut commencer de zéro avec 3 doses de dTpalPV (0,2,8
mois et 2 doses de ROR a 1 mois d’intervalle




On vous sollicite pour un monsieur de 60 ans avec fibrose
pulmonaire au bénéfice de suppléments d’oxygene.
Concernant la vaccination contre les pneumocoques:

Il est eligible pour une vaccination avec le Prevenar 13®

Il est eligible pour une vaccination avec le Pneumovax 23® 1
mois apres le Prevenar 13®

Il est éligible pour une vaccination avec le Pneumovax-23®
suivi d’'une vaccination avec le Prevenar 13 ® 1 mois apres

Le Pneumovax- 23® ne devrait plus étre administre




\Vaccin polysaccharidigue

Vaccin

polysaccharide

f}f”




Vaccin conjugué

Protéine

CRM 197 —+

Vaccin

polysaccharide

Vaccin conjugué ‘\.,:\\:‘\L



Les vaccins « polysaccharidiques »
n'induisent que des reponses B

Bone
marrow

survival




Les vaccins « conjugués » induisent des réponses T,

avec une meilleure immunité mémaous
oo B

marrow

B cell memory survival

niches

plasmocytes



Depuis 2013...



*Prevenar 13 ® chez les adultes




Prevenar 13 ® chez les adultes

Prevenar 13 ® 1 seul fois et selon co-morbidité!!!

Pner-..-ovax-23 T




Pour vérifier une
serologie vaccinale...

Laboratoire de
vaccinologie des

HUG




On vous sollicite pour un monsieur de 60 ans avec fibrose
pulmonaire au bénéfice de suppléments d’oxygene.
Concernant la vaccination contre les pneumocoques:

: Il est eligible pour une vaccination avec le Prevenar 13®

Il est eligible pour une vaccination avec le Pneumovax 23® 1
mois apres le Prevenar 13®

Il est éligible pour une vaccination avec le Pneumovax-23®
suivi d’'une vaccination avec le Prevenar 13 ® 1 mois apres

Le Pneumovax- 23® ne devrait plus étre administre




Une pere d'une adolescente de 12 ans vous demande des

Informations sur la vaccination contre I'néepatite B

. La vaccination contre I'hépatite B est recommandé a tous les adolescents a partir
de 11 ans

. La vaccination contre I'hépatite B peut étre intégree avec la vaccination de base
(DTPalPVHIib) des I'age de 2 mois de vie

Un schéma a 2 doses est approuve pour 'Engerix B 20 ® entre 11-15 ans et pour le
Twinrix ®(hépatite A & B) entre 1 et 15 ans

Toutes les etudes (meéta-analyse) ont pu exclure tout lien causal entre la vaccination
de I'hépatite B et la scléerose en plagque




Induction et mémoire immunitaire:
schéma « 2+1 »

Induction

Immunitaire:

2 doses

Mémoire

Immunitaire:
1 dose

|

‘4-6 m t

Induction immunitaire

Mémoire immunitaire




Induction et mémoire immunitaire:

schéma « 1+1 »

Twinrix: 1-16 ans
Gardasil: 11-15 ans

Induction
Engerix B20: 11-15 ans

Immunitaire:
1 dose

Mémoire
Immunitaire:
1 dose

T4-6 m t

Induction immunitaire ‘ Mémoire immunitaire




Une pere d'une adolescente de 12 ans vous demande des

Informations sur la vaccination contre I'népatite B

. La vaccination contre I'hépatite B est recommandé a tous les adolescents a partir
de 11 ans

. La vaccination contre I'hépatite B peut étre intégree avec la vaccination de base
(DTPalPVHIib) des I'age de 2 mois de vie

Un schéma a 2 doses est approvué pour 'Engerix B 20 ® entre 11-15 ans et pour le
Twinrix ®(hépatite A & B) entre 1 et 15 ans

Toutes les etudes (meéta-analyse) ont pu exclure tout lien causal entre la vaccination
de I'hépatite B et la sclérose en plaque




Le plan vaccinal, c’est auss
Le formulaire d’'annonce
d’effets indésirables!




Le plan vaccinal, c'est auss|
Le répértoire de centre de
pharmacovigilance regionaux




Un patient vaccino-hésitant vous demande ce que vous pensez
des vaccins...

. Vous essayez d'abord de comprendre les preoccupations de
votre client (vous l'aider a identifier et a formuler ses
Interrogations)

. Vous I'eécoutez sans jugement

Votre intention est de lui indiquer les vraies sources
d’informations (Fact Sheets de 'OFSP....)

\Vous le dirigez vers une consultation spécialisée sur la

vaccino-hesitation



La science

1l Rough Guide
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TYPES OF SCIENTIFIC EVIDENCE
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SYSTEMATIC
REVIEW

Being able to evaluate the evidence behind a claim is important, but scientific evidence comes in a variety of forms. Here, the
different types of scientific evidence are ranked and described, particularly those relevant to health and medicinal claims.

Anecdotal evidence is a person's own personal
experience or view, not necessarily representative
of typical experiences. An expert's stand-alone
opinion, or that given in a written news article, are
both cansidered weak forms of evidence without
scientific studies 1o back them up.

Animal research can be useful, and can predict
effects also seen in humans, However, observed
effects can also differ, so subsequent human trials
are required before a particular effect can be said
to be seen in humans. Tests on isolated cells can
also produce different results to those in the body.

A case report is a written record on a particular
subject. Though low on the hierarchy of evidence,
they can aid detection of new diseases, or side
effects of treatments. A case senes is similar,
but tracks multiple subjects. Bath types of study
cannot prove causation, only correlation,

Case control studies are retrospective, invelving
two groups of subjects, one with a particular
condition or symptom, and ane without. They then
track back to determine an attribute or exposure
that could have caused this. Again, these studies
show correlation, but it is hard ta prove causaticn.

A cohort study is similar 1o a case-control study. It
involves selection of a group of peaple sharing a
certain characteristic or reatment (e.g. exposure
to a chemical), and compares them over time to a
group of pecple wha do not have this characteristic
or treatment, noting any difference in outcome.

Subjects are randomly assigned to a test group,
which receives the treatment, or a centrol group,
which commanly receives a placsbo. In ‘blind’
trials, participants do not know which group they
are in; in ‘double blind’ trials, the experimenters do
not know either. Blinding trials helps remove bias.

Systematic reviews draw an multiple randomised
controlled trials to draw their conclusions, and
also take into consideration the quality of the
studies included. Reviews can help mitigate bias
in individual studies and give us a more complete
picture, making them the best form of evidence

Note that in certain cases, some of these types of evidence may not be possible to procure, for ethical or other reasons.

© [DMPDUND INTEREST 2015 - WWW(OMPOUND(HEM COM
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Building a scientific argument:

What if —

Expectations

Actual observations




La pseudoscience



A des degrés differents nous sommes tous atteints de

la complotite...
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Quelgues mécanismes de la pensée pouvant biaiser un

jugement objetif
Les Biais Cognitifs

e Biais d’association:

« ma cousine a une une SEP et a eté
vaccinée contre |I’"hépatite B...)

—>Temporalité # causalité

* Biais d’autorité:

—0On publie un papier du Dr Andrew
Wakefield sur association autisme &
ROR, parce que pediatre
éminent...sans vérifier la

methodologie, puis on se rends
compte de [a supercherie ®




Dr Andrew Wakefield a falsifié des données en incriminant

le vaccin ROR & Autisme



BIEN QUE:

* |a science doit étre défendue
* Qu’on a le droit d’avoir ses propres opinion
* Mais on a pas le droit d’avoir ses propres faits

—Ne jamais « balancer » les faits scientifiques en premiere intention a
un vaccino-hésitants!

—La neuro-sciences et les études métacognitives nous apprennent que
cela peut paradoxalement renforcer leurs croyances (biais de
certitude)
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Délivrer une information

http://www.bag.admin.ch/themen/medizin/00682/00685/03212/index.html?lang=fr



Metacognition

Sachant que la vaccination contre la coqueluche est
sdre pendant la grossesse, prendriez-vous le risque
que votre nourrisson puisse étre hospitalisé pour
une insuffisance respiratoire ...ou déces?

http://www.bag.admin.ch/themen/medizin/00682/00685/03212/index.html?lang=fr



Infection

Succes des vaccinations

avant lI'introduction des vaccins

apres
I'introduction

Diminution 26
Cas de
maladie

N malades Année N malades
(max)

Diphtérie 21’053 1936 0] 100.0
Hépatite A 117’333 1971 3579 87.0
Hépatite B 66’232 1985 13’169 80.1
H.i.B invasif >20'000 1980 208 ~99.8
Coqueluche 200752 1934 15’632 92.2
Poliomyeélite 16’316 1952 0] 100.0
Rougeole 5307217 1958 55 99.9
Oreillons 162’344 1964 95.9
Rubéole 47'745 1968 99.9
Rubéole jusqu'a 1964/5 99.3
(Embryop.) 20’000

Tétanos 580 1947 41 92.9
%%srfl (S:V$|e!teal. JAMA 20(|)7;298:21>55£—163M(!18 reptise du cor présenti¢l pour PharmaSuisse. R. Steffe: & A. Diana 85.0










Vaccination: une affaire d’intérét personnel et

collectif




Un patient vaccino-hésitant vous demande
Ce gue vous pensez des vaccins...

. Vous essayez d'abord de comprendre les preoccupations de
votre client (vous l'aider a identifier et a formuler ses
Interrogations)

. Vous I'eécoutez sans jugement

Votre intention est de lui indiquer les vraies sources
. d’informations (Fact Sheets de 'OFSP....)

\Vous le dirigez vers une consultation spécialisée sur la
vaccino-hesitation




Un patient de 42 ans allant souvent en rendonnée dans les environs de Zurich,
vous demande de la vaccination FSME.

\Vous repondez:

La vaccination contre FSME se destine uniguement pour les
residents permanents en zone endémique

. La vaccination contre FSME se destine a toute personne
allant 1 seul jour en zone endémique

B Lesvaccins a disposition contre FSME sont des vaccins
Inactivés

Les vaccins a disposition contre FSME sont des vaccins
vivants attenues




Encéphalite a tiques en suisse

http://map.geo.admin.ch


http://map.geo.admin.ch/

Un patient de 42 ans allant souvent en rendonnée dans les environs de

Zurich, VOUS demande de la vaccination FSME.
\Vous repondez:

La vaccination contre FSME se destine uniguement pour les résidents
permanents en zone endemique

La vaccination contre FSME se destine a toute personne allant 1 seul jour en
Zone endemique

Les vaccins a disposition contre FSME sont des vaccins inactives

Les vaccins a disposition contre FSME sont des vaccins vivants attenues




Une patiente de 32 ans qui vous demande de verifier son carnet de

vaccination vous dit ne pas avoir presenté la varicelle (maladie)

B | 'OFSP recommande la vaccination a toutes les personnes de 11
ans et plus n'ayant pas presente la maladie

8 personnes sur 10 avec anamnese négative...sont de facto
proteges!
B On peut proposer a cette patiente de se faire vacciner ( 2 doses a
4-6- semaines d'intervalle)

On peut proposer a cette patiente d’effectuer une serologie




Une patiente de 32 ans qui vous demande de verifier son carnet de

vaccination vous dit ne pas avoir presenté la varicelle (maladie)

B | 'OFSP recommande la vaccination a toutes les personnes de 11
ans et plus n'ayant pas presente la maladie

8 personnes sur 10 avec anamnese négative...sont de facto
proteges!
B On peut proposer a cette patiente de se faire vacciner ( 2 doses a
4-6- semaines d'intervalle)

On peut proposer a cette patiente d’effectuer une serologie




Une patiente de 32 ans qui vous demande de verifier son carnet de

vaccination vous dit ne pas avoir presenté la varicelle (maladie)

B | 'OFSP recommande la vaccination a toutes les personnes de 11
ans et plus n'ayant pas presente la maladie

8 personnes sur 10 avec anamnese négative...sont de facto
proteges!
B On peut proposer a cette patiente de se faire vacciner ( 2 doses a
4-6- semaines d'intervalle)

On peut proposer a cette patiente d’effectuer une serologie




Un client de 32 ans qui vous demande de vérifier son carnet de

vaccination vous dit ne pas avoir presenté la varicelle (maladie)

L L'OFSP recommande la vaccination a toutes les personnes de 11
ans et plus n'ayant pas presente la maladie

i 8 personnes sur 10 avec anamnese negative...sont de facto
proteges!

B On peut proposer a cette cliente de se faire vacciner ( 2 doses a

4-6- semaines d'intervalle)

On peut proposer a cette cliente d'effectuer une sérologie




Un client de 32 ans qui vous demande de Vvérifier son

carnet de vaccination vous dit ne pas avoir presente
la varicelle (maladie)

Il L'OFSP recommande la vaccination & toutes les personnes de
11 ans et plus n'ayant pas présente la maladie

.8 personnes sur 10 avec anamnese negative...sont de facto
protéges!

.On peut proposer a cette cliente de se faire vacciner ( 2 doses a
4-6- semaines d’intervalle)

On peut proposer a cette cliente d’effectuer une serologie




Un patient vient avec une ordonnance pour un Pneumovax- 23®...

. Le Pneumovax — 23® est un vaccin « polysaccharidique »

. Depuis 2014 'OFSP recommande de ne plus utiliser le Pneumovax- 23 ®...parce
qu’il s’est avéré “inefficace” voir méme induire une immunotolérance!

. Depuis 2014 L'OFSP recommande ['utilisation du Prevenar 13 ® (vaccin conjugué
= plus immunogene) aux personnes ayant une co-morbidité

' Le Prevenar 13 ® - a ce jour- n'est pas remboursé chez 'adulte




Un patient vient avec une ordonnance pour un Pneumovax- 23®...

. Le Pneumovax — 23® est un vaccin « polysaccharidique »

. Depuis 2014 'OFSP recommande de ne plus utiliser le Pneumovax-
23 ®...parce qu'il s'est avere “inefficace” voir méme induire une
Immunotolérance!

. Depuis 2014 L'OFSP recommande ['utilisation du Prevenar 13 ®
(vaccin conjugué = plus immunogene) aux personnes ayant une co-
morbidite

' Le Prevenar 13 ® - a ce jour- n'est pas remboursé chez 'adulte




Lors d’'un contrble de carnet de vaccination d’un client né en 1970

vous ne retrouvez pas de documentation vaccinale pour la
rougeole.

. Pas besoin de s’affoler ..ce patient a maintenant 48 ans,

donc pas de vaccination rougeole

. On sait qu'au-dela de 30 ans toutes les personnes non
vaccinees ont présente la maladie...

. Je |ui propose 2 doses vaccins ROR a 1 mois d'intervalle

1 dose de vaccin ROR suffit pour I'adulte!




Lors d’'un contrble de carnet de vaccination d’un client né en 1970

vous ne retrouvez pas de documentation vaccinale pour la
rougeole.

. Pas besoin de s’affoler ..ce patient a maintenant 47 ans,
donc pas de vaccination rougeole

. On sait qu'au-dela de 30 ans toutes les personnes non
vaccinees ont présente la maladie...

. Je lui propose 2 doses vaccins ROR a 1 mois d’intervalle

1 dose de vaccin ROR suffit pour I'adulte!




Comme «ressources pour la vaccination», vous connaissez.

Le site de L'Office Fédéral pour la Santé Publique (site/Fact Sheets)

. Www.mesvaccins.ch

. Infovac, www.infovac.ch

Des sites pour la medecine du voyage comme www.safetravel.ch
[Tropimed®



http://www.mesvaccins.ch/
http://www.infovac.ch/
http://www.safetravel.ch/

WWww.mesvaccins.ch

Destiné au public et aux professionnels



http://www.mesvaccins.ch/

Infovac

* 8 experts répondent a toutes vos questions par mail en
24-48 heures!

www.Infovac.ch



MERCI de votre attention



Back up Sides



Une de vos collegue de 48 ans vous montre son carnet de santé pour 'hépatite B:
- 2 doses de Twinrix en juillet 1999 et aodt 1999

-1 dose de Twinrix in August 2000

fevrier 2018: Ac anti-HBs- = 62 U/l. Est-elle protegee contre I’hépatite B?

. Non, pas protegee puisque anti-HBs sont < 100 U/I!

. Elle protégée ©, parce que anti-HBs > 10 U/l 5 ans apres la
derniere dose , c’est avoir atteint 1fois les 100 Ul/I

Je conselillerais un rappel et d'effectuer une serologie 4
semaines apres...en visant un taux anti-HBs > 100 U/l

Je recommence a zéro avec 3 vaccinations a 0, 1, 6 mois
d’intervalle pour plus de sécurité




La « mellleure option » : un rappel puis
serologie 4 semaines apres!

AcC
100U

10Ul ///\\/ i

[
HBV rappe| 4 semaines apres

‘ Induction Immunitaire ‘ Mem0|re immunitaire

p____L___




Correlat de protection pour I'hépatite B

100U

10Ul /\/
B

‘ Induction Immunitaire ‘ Mémoire immunitaire




Niveaux de recommandations

Sante publigue

Santé individuelle




4 niveaux de recommandations

1. Vaccinations de 3.Vaccinations pour
base les groupes a

2. Vaccinations Fsques

compléementaires 4. Vaccinations sans
recommandation
d’utilisation




Correlat de protection pour I'hépatite B

Ac :
100U /\ 5 /\
I\

Un taux d’Ac > 10 Ul/l obtenu 5 ans apres
une derniere dose de vaccin HBV = avolr
franchi une fois un taux de > 100 Ul/I

5 O Ce—

‘ Induction immunitaire ‘ Mémoire immunitaire

10U




Figure

Algorithme de la vaecination contre |'hépatite B chez le personnel de santé

Mon vaccing/
incompl&termant vaccing

-

Yaccination non

Complétarment vaccing +\
Ac anti-HBEs =100 UA 4-2

sermaines aprés la dernigre
diose, ou

A

Compl&temant vaccing sans contrdle Ac antk
HEs 4-8 semaines apras la dermigére dose

souhaitdo complétemeant vaccing + Ac Darnidra dosa Diarniére dose
anti-HEs =10 LA =6 ans armontant & <5 ans ramontant & =5 ans
l aprés la dernigre dDEE/ l
o =100 =100 Ll —
 Explications Himapff“fé A S el | Ac anti-HBs | | Vaccin + Ac anti-HBs
irisque infectisux, + AC ant-HBs s |0 .
irmmunisation passive | : : !
e N [] 1 -
postexpositionnelle) 100 U | ; =100 U1 =100 UA <100 U/
b i
1 1 i
LA A i v
Autre dose =100 UA Avcunes i Autre dose
S pE===== f = = ===s=s=ssss==sss===== k= .
+ Ac anti-HBs mesure =100 U/ + Ac antikHBs
<100 LA <100 LA
Autres doses, jusqu’a A anti-HBC + Ao anti-HBa Autres doses jusqu’a
Ac anti-HBs =100 LA# Ag HEs + Ag HBs | [Acanti-HBs =100 LA*

riéggatif

négatif

Ac anti-HBs = séralogie pour anticorps anti-HEs, Ag HBs = sérologie pour antigéna HEs, Ac anti-HEC = sarclogia pour anticorps anti-HE«C.
*5i0, aprés 6 doses au total, les Ac anti-HEs restent inférieurs 3 100 LA, l'indication & administrer des dosas supplémentaires-est S diseutor ay-cas par cas.

BAG/OFSP




Une de vos collegues de 48 ans vous montre son carnet de santé pour
'hépatite B:

- 2 doses de Twinrix en juillet 1999 et aolt 1999

-1 dose de Twinrix in August 2000

fevrier 2018: Ac anti-HBs- = 62 U/l. Est-elle protégée contre 'hépatite B?

Non, pas protegee puisque anti-HBs sont < 100 U/I!

U Elle protégée ©, parce que anti-HBs > 10 U/l 5 ans aprés la
derniere dose , c’est avoir atteint 1fois les 100 Ul/I

Je conselillerais un rappel et d'effectuer une serologie 4
semaines apres...en visant un taux anti-HBs > 100 U/l

Je recommence a zéro avec 3 vaccinations a 0, 1, 6 mois
d’intervalle pour plus de sécurité




Quels sont les sites de vaccinations “autorisés”?

g L deltoide (injection i.m., vaccins inactives)

. L3 f)ace externe du muscle quadriceps (injection i. m. et
S.C.

. Graisse sous-cutanée region du triceps (vaccins vivants
attenues

N'importe quel muscle!




Sites de la vaccination chez I'adulte

Injection intra-musculaire

General recommandations on immunization. MMRW, 2006 vol. 55



Sites de la vaccination chez I'adulte

Injection intra-musculaire

Plutot partie distale du
déltoide ©

General recommandations on immunization. MMRW, 2006 vol. 55



Sites de la vaccination chez I'adulte

FIGURE 4. Subcutaneous site of administration: triceps

) A

Adapted from Minnesota Department of Health

General recommandations on immunization. MMRW, 2006 vol. 55



Site de la vaccination chez les nourrissons et

bebes jusqu’a la marche (12-18 mois)

Injection sous-cutanée

Injection intra-musculaire

Adapted from Minnesota Department of Health

Genera | recomman dations on immunization. MMRW, 2006 vol. 55



Quels sont les sites de vaccinations “autorises’™?

] Le deltoide (injection i.m., vaccins inactives)
La face externe du muscle quadriceps (injection I. m. et s.c.)

Graisse sous-cutanée région du triceps (vaccins vivants
atténués

N'importe quel muscle!




