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Présentation du service des Epreuves Fonctionnelles

Répartition des activites

= Cardiologie

= Pneumologie

= Angiologie

Ces activités sont assurées 5
jours sur 7 de 8h00 a 17h00.

Staff infirmier pluridisciplinaire
10 infirmiéres pour 5,9 EPT

Médecins responsables pour la
pneumologie : Pr Bridevaux P.O.,
Dr. Gex G. (sommeil) et Frésard I.
(réadaptation pulmonaire)

Médecin responsable pour la
cardiologie : Dr. Girod G.

Médecin responsable pour
I’angiologie: Dr. Manzocchi S.
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L’'Incontournable: La spiromeétrie

La SPIROMETRIE est un test
facile et rapide a réaliser, qui
fourni beaucoup de
renseignements.

C’est les seul test que vous
pouvez demander sans avoir
I’aval d’un pneumologue.

Tous les autres tests
nécessiteront une consultation
de pneumologie.
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Evaluation globale de la fonction respiratoire

>Spirométrie avant et apres bronchodilatateur
(obstruction)

»>Pléthysmographie (restriction)

»DLCO (diffusion)

Contact : pneumologie@hopitalvs.ch
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Evaluation de la capacité fonctionnelle

> Test de marche de 6 minutes

»Ergospirometrie

> Respifit = readaptation pulmonaire

Contact : pneumologie@hopitalvs.vh
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Test de marche de
6 minutes

Evalue la capacité
fonctionnelle a un niveau
sous-maximal, mesure les
effets d’'un réentrainement
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Ergospiromeétrie

L'indication typique est une
dyspnée d’effort non
expliquée. Par ailleurs, il
est possible d'évaluer
I'opérabilité d’'un patient par
exemple avant une
résection pulmonaire. Ou
bien pour mesurer les
effets thérapeutiques par
exemple apres une
réadaptation pulmonaire,
ou encore pour évaluer le
pronostic en cas
d’insuffisance cardiaque
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Suivi et recherche d’asthme

> Test a la métacholine

»>Broncho-constriction induite par I'effort («effort
d’asthmen)

»>FeNO (suivi)

> Prick test (allergie)

Contact : pneumologie@hopitalvs.ch

L'ambulatoire un secteur en plein essor mai 19 |



Evaluation du sommeil

»Polygraphie (Amb.)

»0Oxymetrie nocturne (Amb.)

»Polysomnographie(Hosp.)

Contact : pneumologie@hopitalvs.ch
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Evaluation de la force des muscles inspiratoire et
syndrome d’hyperventilation

»>MIP/SNIP (Evaluation de la force musculaire
inspiratoire)

>Test d’hyperventilation provoquée (permet de
mettre en evidence un syndrome d’hyperventilation
qui repose aussi sur 'anamnese et le score de
Nijmegen)

Contact : pheumologie@hopitalvs.ch

L'ambulatoire un secteur en plein essor mai 19 |



Cardiologie

- Ergomeétrie d’effort
- Echo dobu de stress

- Test a la krénosine ou au rapiscan ou a la
dobutamine pour les scintigraphies
myocardiques.

- Réadaptation Cardiaqgue Ambulatoire
- Pose et lecture de holter
- Pose et lecture de R-test

- Pose et lecture de Remler

- Consultation pour I’'HTA réfractaire
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Angiologie

Des consultations en angiologie sont assurées cinq jours par
semaine a I’Hoépital de Sion par la Dre Manzocchi ainsi que par
des angiologues indépendants du canton.

Le but de cette consultation est de répondre aux besoins de la
population pour la prise en charge des pathologies artérielles
et veineuses ainsi que pour les bilans pré- et postopératoires.

Prestations proposées:

- Bilan artériel et veineux
- Pléthysmographie

- Doppler indexé

- TcPO2
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Prise de rendez-vous

Cs. HTA
réfractaire

Cardiologie Angiologie

» Adresser une demande écrite au « Adresser une demande écrite « Adresser une demande écrite s
- ; 1€ dEe: * Adresser une demande écrite
secrétariat des fonctions aupres des infirmiéres des aupres du secrétariat de aupreés du secrétariat d’angiologie
pulmonaires épreuves fonctionnelles cardiologie
* pneumologie@hopitalvs.ch + siohopef01@hépitalvs.ch - consultations.c@hopitalvs.ch ioloai i
- 027/603 46,78 - 027/603.86.86 » chvr-angiologie@hopitalvs.ch
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Hopital de Jour

- Structure ambulatoire, crée depuis 2011,
accueillant les patients, de 6h30 a 18h, devant
subir diverses interventions ou administrations de
médicaments

- Nous collaborons avec plusieurs disciplines aussi
bien du domaine de la chirurgie que de la
meédecine.

- Statistiques: 2013: 11,5 patients/jour
2018: 21 patients/ jour
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Disciplines

Allergologie Immunosuppresseurs- IVIG

Cardiologie Coronarographie- EEP- ETO- Pose de PM/
DAI/CRT- test a I'ajmalin- pose ou ablation de
Reveal

Chirurgie Vasculaire- viscérale- gynécologie-
Otorhinolaryngologie

Gastro-entérologie OGD- Colonoscopie- ERCP- PEG-
Immunosuppresseur

Médecine Ferinject- Culot érythrocytaire- ponction ascite-
administrations médicamenteuses

Neurologie Ponction lombaire- IVIG- immunosuppresseurs

Néphrologie Biopsie rénale- Immunosuppresseur

pneumo|ogie Bronchoscopie- bilan de mucoviscidose-

administration IV ou s/c de médicaments

Radiologie Angioplastie- ponction hépatique + pulmonaire
+ rénale- vertébroplastie- pose de PAC- PET
CT- préparation hydrique
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La prise de rendez-vous

Appel direct avec

le médecin de
garde du CHVR

le médecin de
garde envoie un

email aux
collaboratrices
de TUGF

Les
collaboratrices
prennent contact

avec le patient et
lui donne un
rendez-vous
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Le médecin traitant
envoie directement un Celles-ci font suivre le Puis elles conviennent

e-mail au collaboratrice mail au médecin de d’'un rendez-vous avec
de 'UGF garde du CHVR le patient

chvr.ugf@hopitalvs.ch
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Documents nécessaires pour HDJ et Epreuves
fonctionnelles

- Coordonnées du patient

- Le diagnostic et le motif de la demande de prise
en charge

- ATCD

- Le traitement prescrit, le dosage ainsi que le
traitement habituel

Le degré d’urgence
Les résultats de laboratoire et ECG en piéce jointe.

Coordonnées du médecin demandeur (adresse
mail pour résultats)
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